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Aujourd’hui, l’intelligence artificielle serait 
capable de distinguer un cerveau de femme 
de celui d’un homme. Pour certain·e·s, cela 
constituerait la preuve irréfutable de la 
pertinence indépassable de ces deux 
catégories figées d’êtres humains. Mais que 
peux vraiment dire la science à ce sujet ?  
 
Cet ouvrage décortique le sexe et le genre 
tels qu’ils sont mobilisés dans les sciences 
biomédicales, notamment en 
épidémiologie. Il propose aussi des 
stratégies originales, innovantes et 
cohérentes pour « capturer le genre » (au 
sens de système structurel normatif) par le 
biais d’analyses quantitatives. 
 
En explorant les mécanismes sociaux de 
genre en jeu dans la construction des 
différences biologiques entre les hommes 
et les femmes, on révèle l’intrication 
complexe du social et du biologique. Tout 
au long de ce livre passionnant, on 
découvre une biologie plus complexe et 
dynamique que ce que les thèses 
essentialistes nous présentent comme étant 
« naturel ». 
 

 Déconstruire  
les différences de sexe 

Notre santé est-elle uniquement 

le produit de nos chromosomes ? 

En explorant la relation complexe 

entre biologie et société, ce livre 

vous plonge dans une étude 

passionnante sur l’origine des 

différences de santé entre les 

femmes et les hommes. Il prend 

en compte notamment l’influence 

du quotidien qu’expérimentent les 

personnes dans la société depuis 

leur naissance, façonnant ainsi 

leur biologie. Accessible à tou·te·s 

celles et ceux qui s’intéressent aux 

inégalités de santé entre femmes 

et hommes, cet ouvrage s’appuie 

sur une recherche quantitative 

proposant une mesure du genre 

grâce à une approche originale, 

afin d'examiner l’impact de ce 

phénomène sur des différence 

biologiques entre les femmes et 

les hommes. Une étude 

captivante et forte de sens.  
 

Camille Joannès 

Maitre de conférences en sciences 

infirmières et docteure en 

épidémiologie sociale 
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H. Colineaux est médecin de 
santé publique et docteur 
en Épidémiologie. Après un 
passage à l’INSERM à 
Toulouse, ses recherches 
se poursuivent actuellement 
à l’Imperial College de 
Londres. Son expertise 
consiste à mettre en lien des 
concepts issus des sciences 
humaines et sociales et des 
méthodes statistiques 
avancées, pour saisir la 
complexité de l’espace 
social (en particulier du 
genre) et son impact sur la 
biologie et la santé des 
populations humaines. 

 H.  
Colineaux 
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