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Laure
f Comme tant de femmes, elle doit se soumettre & la place quon lui
Martin / assigne, et chercher dans l'espace restreint du désir des hommes une

possibilité d’existence.
Pourtant, elle ne s’y résigne pas.
Y

Un a un, clle devra traverser et déconstruire les mythes du féminin
pour conquérir un territoire existentiel, ot vivre libre.

Dans cet ouvrage lumineux, apre et particuli¢rement
enthousiasmant, Laure Martin nous emmeéne avec elle, des prisons de
lenfance jusqua sa libération des hommes. Nue pieds sur les sentiers
sauvages de son désir, elle laisse peu a peu derriere elle ces emprises,
pour sancrer enfin dans une terre féminine de liberté.

Mes pieds nus frappent le sol est un texte liceéraire largement autobiographique traversé de
passages fictionnels, qui portent sur les éléments secondaires du récit ou qui visent d rendre
immédiatement compréhensible [éear dlesprit de la narratrice. La pare de fiction de l'ouvrage est
: ? ! donc a la fois un choix narratif et une nécessité, visant a protéger celles et ceux qui doivent létre.

. > B i . ' It ’ .
S OUE L EPANCTUATION Elle wenléve rien a la vérité des mots, au vécu des faits.
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Née en 1982, Laure Martin grandit dans
un milieu ais¢ avant d’écre placée a
“‘ ‘ H I'adolescence en fogcr par I'Aide sociale
a enfance. Cadre dirigeante
97 782490 " 855773 d’cntrcpriscs A missions, voyages en

solitaires et expériences mystiques : elle

+/- 200 pages . -

/ pag add Cxplorcr mille fagons d’habiter son
existence avant de pouvoir se consacrer

21x12 cm . . .p _ .
plcmcmcnt a lécriture. Au]ourd’hm, elle

Broché/coﬂé vit prés des Pgrénées avec son
compagnon et ses trois enfants. Mes pieds

18 € nus frappent le sol est son premier livre.

Collection Guillemers (litctératures)

Clil : 3641
. . o Son écriture est une révélation, au service dune narration
qudl 9 ]anVICr 2025 autobiographique tres forte.

Un parcours doulourcux au ceeur du désir des hommes, mais un
mouvement d’émancipation enthousiasmant qui en fait un livre

tres positif.

Un livre féminin et féministe, mais surtout extrémement humain

o
et gencercux.
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